
Francia: Ruta por la Provenza entre Girasoles y Lavanda

Francia, 9 Días · A tu aire en coche

Ruta por la Provenza entre Girasoles y Lavanda
La “Ruta entre Girasoles y Lavanda” parece sacada de la paleta de un
pintor. Descubre este clásico y sensorial itinerario en coche, uno de los
más buscados de Europa, que te permitirá conducir entre aromáticos
mares de color lila, plantaciones de girasoles de un intenso color amarillo,
pueblos con encanto vinculados a la historia, el arte universal, la industria
del perfume, la buena gastronomía, increíbles castillos, iglesias y abadías,
bellos valles y localidades que se desparraman colina abajo o que miran al
mar o a infinitos y campos de lavanda. Esta Ruta tiene como arranque y
final la dinámica y atrevida ciudad de Marsella, desde donde podrás
conocer enclaves tan pintorescos y bucólicos como Aix-en-Provence,
Gordes, Saint-Rémy-de-Provence y Les Baux-de-Provence, todos ellos
impregnados del inconfundible estilo de vida y belleza de la Provenza
francesa. Complementan la Ruta ciudades milenarias como Aviñón, Nîmes
y Montpellier, cada una con una personalidad única, un importante pasado,
un destacado legado monumental, una interesante agenda de ocio y
diversión y mucha vida en sus calles y plazas. Y durante todo el camino te
acompañarán los paisajes de la bella campiña provenzal. Sus infinitos y
fotogénicos campos de lavanda teñidos de un intenso color añil invitan al
viajero a desconectar de la rutina, descansar y degustar excelentes
productos locales como el aceite de oliva, los vinos, los quesos, los
pasteles típicos… ¡Toda una tentación para el paladar! Conducirás por
tierras que al viajero se le tornan familiares, ya que son los mismos
campos y cafés pintados por Van Gogh, las mismas montañas que
inspiraron a Cézanne, la misma naturaleza que deslumbró a Gauguin… Y
también descubrirás la grandeza de la Provenza romana, un rincón desde
el que el antiguo Imperio Romano mostró al mundo su fuerza de expansión
y que dejó a su paso carreteras, puentes, templos, coliseos… Todos ellos
testigos de la historia de estas tierras y que se encuentran, en la mayoría
de los casos, perfectamente conservados e integrados en las ciudades
modernas.

Fechas de salida: Salidas desde Julio 2026 hasta Junio 2027
Desde: Ciudad de México, CDMX, Guadalajara, Monterrey, Los Cabos/ San
José del Cabo, Cancún, Tijuana

Itinerario del viaje
DÍA 1  · CIUDAD DE ORIGEN - MARSELLA

Salida del vuelo desde la ciudad de origen hasta Marsella. Noche a bordo.



DÍA 2  · MARSELLA

Llegada y recogida del coche de alquiler. ¡Aquí empieza tu aventura en suelo francés! La ciudad más antigua de
Francia seduce al viajero con su importante legado histórico, sus modernas propuestas y edificaciones vanguardistas,
sus playas mediterráneas y esencia marinera, sus tradiciones provenzales y delicias gastronómicas como la
“bouillabaisse” (sopa de pescado) o las navettes (galletas típicas en forma de barca). Bendecida con una inspiradora
y radiante luz y una excelente climatología, esta ciudad en plena transformación (Capital Europea de la Cultura 2013)
cuenta con una interesante oferta de ocio y entretenimiento que se adapta a todos los gustos y presupuestos. Te
recomendamos pasear por la Canebière, su avenida más emblemática; descubrir el ambiente bohemio de Le Panier;
sentir la vitalidad de la Joliette; sentarte en las abarrotadas terrazas del Puerto Viejo (Vieux Port) y contemplar desde
el parasol-espejo diseñado por Norman Foster el incesante reguero de barquitos de colores que llevan 2.600 años
descansado en estos mismos muelles... Si dispones de tiempo, ¡lánzate a explorar los alrededores de la ciudad donde
se encuentran encantadores pueblos como L'Estaque y Cassis y las bellas playas de Les Calanques! Desde la basílica
de Nuestra Señora de la Guardia podrás disfrutar de bonitas vistas de la ciudad y de las colinas cercanas.

Alojamiento en Marsella.

DÍA 3  · MARSELLA - AIX-EN-PROVENCE

Seguimos explorando la carismática y mediterránea ciudad de Marsella. Hoy te animamos a seguir la huella de Le
Corbusier en la Cité Radieuse; a descubrir todos los secretos del Château d’If inmortalizado en “El conde de
Montecristo” y sus vecinas islas Frioul; a disfrutar del arte en Cours Julien, el distrito artístico de los jóvenes, y en
interesantes museos como el MuCEM (Museo de Civilizaciones de Europa y el Mediterráneo) o el FRAC (Fonds
Régional d'Art Contemporain); a deambular por el mercado de Noailles y conocer de cerca todos los secretos de la
elaboración de los famosos jabones de Marsella en la conocida fábrica La Grande Savonnerie...

Otra opción es acercarte a las preciosas playas de aguas turquesas de Les Calanques. (Nota. Recuerda que es un
paisaje protegido por una restrictiva ley de circulación. Sólo podrás acceder a ellas en coche antes de las 07.00h de la
mañana o a partir de las 19.00h de la tarde. Queda la opción de aparcar el coche a la entrada y caminar por los
escarpados montes durante al menos media hora o hacer una breve excursión en uno de los barcos que salen desde
el puerto de Marsella. Se recomienda consultar horarios).

Tras la vista, dejamos Marsella para afrontar la siguiente parada de este apasionante viaje. Tras conducir poco más
de 40 minutos llegarás a Aix-en-Provence, capital histórica de la Provenza.

También conocida como la “Villa de las mil fuentes”, este próspero enclave universitario y artístico sorprende al
viajero con joyas como la catedral de Saint-Sauveur, la Fondation Vasarély, el Museo Granet, el Pavillon Vendôme, el
Hôtel de Caumont, entre otros. No te pierdas su colorido mercado de flores, sus animados y verdes bulevares, sus
elegantes casas del siglo XVII y XVIII, sus encantadores cafés, las deliciosas calisson d’Aix (un dulce tradicional
francés) o el biscuit sucré (galletas dulces)... En Aix el tiempo trascurre sin excesivas prisas, bajo la sombra de
vistosos plataneros y el fluir continuo del agua que brota de sus míticas fuentes. Aquí nació, vivió gran parte de su
vida y murió Cézanne; un artista universal cuyo taller se ha convertido en lugar de peregrinaje para los seguidores de
su vida y obra. (Nota. Existen varias rutas por la ciudad que invitan al viajero a descubrir los lugares favoritos del
pintor y que terminan en las afueras, junto al imponente y bello monte Sainte-Victoire que tantas veces retrataría en
pintor en sus lienzos). Si te gusta la naturaleza y dispones de tiempo, puedes desviarte hasta el impresionante gran
Cañón de Verdon; unas gigantescas gargantas que alcanzan los 25 kilómetros de longitud y los 700 metros de
profundidad. (Nota. Los meses de julio y agosto esta Ruta eco-turística está frecuentada por un mayor número de
visitantes. En los meses de mayo a junio y en septiembre las gargantas ofrecen paisajes realmente hermosos.
Durante todo el recorrido, dispones de miradores bien acondicionados que garantizan excelentes y seguras vistas.
Dependiendo de la época en la que decidas visitarlo, existe la posibilidad de navegar en canoa o practicar senderismo
por el desfiladero).

Alojamiento en Aix-en-Provence.



DÍA 4  · AIX-EN-PROVENCE - GORDES - ABADÍA DE SÉNANQUE - L'LSLE-SUR-LA-SORGUE - SORGUE - AVIÑÓN

Prosigue la Ruta por la bella y fotogénica Provenza. Tras disfrutar de los encantos de Aix-en-Provence puedes poner
rumbo al pintoresco Gordes, el principal centro turístico de Luberon y uno de los pueblos más bellos de la Provenza
francesa. Lo divisarás desde la carretera encaramado en lo alto de una colina, coronado por la iglesia y un castillo del
siglo XI y las viviendas que parecen desparramarse hacia abajo. Pasea por sus tranquilas calles empedradas es un
placer para los sentidos. No te pierdas el Moulin des Bouillons, un antiguo molino de aceite, y el Museo Pol Mara,
localizado en el castillo. Tras recorrer unos kilómetros a través de una sinuosa carretera con vistas a extensos
campos de lavanda aparece la fotogénica abadía cisterciense de Sénanque, otra de las joyas de esta ruta. Del siglo
XII, se puede contemplar rodeada de lavanda desde junio a finales de julio. (Nota. La abadía todavía está habitada por
monjes. Para visitar su interior, se requiere reservar con antelación. Recuerda que debes vestir adecuadamente y
permanecer en silencio durante la visita). La siguiente parada podría ser L'lsle-sur-la-Sorgue, un encantador pueblo
conocido como la “Venecia del Condado” ya que, en su origen, las viviendas de esta población se levantaron sobre
pilotes en una zona pantanosa cursada de canales. La localidad que vio nacer al poeta René Char es todo un referente
en la venta de antigüedades. (Nota. Además de contar con un gran número de anticuarios, durante los fines de
semana se celebran mercados de anticuarios. Existen ferias especiales en Semana Santa y el 15 de agosto). Y tras
visitar Sorgue, nos preparamos para conocer la última parada del día. ¡Y llegamos a Aviñón! Conocida como la
elegante “Ciudad de los Papas”, esta urbe ofrece al viajero mucha historia, una excelente gastronomía y un animado
ambiente nocturno. ¿Alguna experiencia única? Qué te parece contempla el Palacio Papal y el famoso puente bajo la
dorada luz del atardecer y junto al río Ródano. ¡Siente el embrujo de esta carismática ciudad!

Alojamiento en Aviñón.

DÍA 5  · AVIÑÓN - PONT DU GARD - NIMES

La ciudad amurallada de Aviñón (Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO) cobija valiosos edificios históricos que
hablan al viajero del esplendor vivido en el pasado, concretamente en el siglo XIV, cuando la urbe fue sede papal y
testigo del poder de la iglesia. Famosa por el puente Saint Bénezet (también conocido como el “Pont d'Avignon”) y su
rica historia, la ciudad (Capital Europea de la Cultura 2000) ofrece al viajero grandes atractivos y variados planes de
entretenimiento. Entre sus visitas recomendadas se encuentran el Palacio Papal y el museo Angladon, donde podrás
admirar obras de Degas, Manet y Cézanne. Y si quieres disfrutar de Aviñón desde las alturas, te animamos a recorrer
la Ciudad Vieja paseando por las murallas, a las que se accede por la Quai Saint Lazare y la Quai de Rône. ¡Descubre
su encanto medieval y su siempre animado ambiente!

Hoy te espera una etapa fascinante salpicada de bellos paisajes, grandes monumentos romanos, delicias
gastronómicas y bellos enclaves. ¡Comenzamos! De camino a Nimes, te recomendamos hacer una parada en Pont du
Gard (a unos 20 kilómetros de Nimes) para contemplar su magnífico acueducto, uno de los monumentos más
visitados de la zona. Si no quieres perderte ningún detalle de su construcción, puedes apuntarte a una visita guiada.
Dependiendo de la temporada, los descensos en canoa son también muy populares. Seguimos en Ruta hasta Nimes,
una atractiva ciudad que compagina su importante pasado romano -cuenta con magníficos monumentos como el
Maison Carrée- con la modernidad de la ciudad actual. Fundada por los celtas, que invocaban al dios del manantial,
dios que también evocan los romanos de los que hereda su nombre, “Nemausus”, la actual ciudad de Nimes es,
sencillamente, irresistible. La historia de esta encantadora urbe francesa es como un cuento. Dos milenios de
historia, arquitectura, arte y pasiones seducen al viajero más experimentado. Entre los vestigios romanos, que por sí
solo valen la visita, se encuentran la Maison Carré (Casa Cuadrada), el Anfiteatro, la Torre Magna, la puerta Augusta...

Dos mil años más tarde, las obras de prestigiosos arquitectos y artistas innovadores -entre los que destacan figuras
internacionales como Foster, Nouvel, Starck, Raysse, Gregotti y Wilmotte- son la respuesta de hoy a las obras
romanas del ayer. Entre ambos, una cantidad de tesoros arquitectónicos y culturales que hablan al viajero de la rica y
sorprendente identidad de la ciudad. Aunque en Nimes se siente la fibra protestante, también la ciudad exhibe una
furiosa exuberancia meridional que se manifiesta especialmente durante las ferias. La mejor manera de darse cuenta
de lo que significa es caminando entre sus numerosas calles peatonales, muchas de ellas repletas de terrazas y
plazas palpitantes como la Du Marché o la Explanade Charles de Gaulle, llenas de vida y donde se puede disfrutar del
famoso estilo “bon vivant” galo y el ritmo mediterráneo.

Alojamiento en Nimes.



DÍA 6  · NIMES - MONTPELLIER Y ALREDEDORES

De Nimes a Montpellier te separan poco más de una hora de conducción. Cruce de caminos de la cultura, la ciencia y
el arte, la ciudad francesa de Montpellier destaca por un valioso patrimonio y su alma mediterránea. Milenaria y
contemporánea, esta hermosa ciudad puede presumir de ser una de las urbes más atractivas del país galo. Creativa y
cultural, su hermoso centro histórico, salpicado de hermosas calles peatonales, agradables terrazas e importantes
monumentos, permite al viajero retroceder en el tiempo, a un pasado medieval, cuando la ciudad vivió su primer
momento de esplendor como gran centro comercial a medio camino entre Santiago de Compostela y Roma. Las
calles estrechas, salpicadas de numerosos palacetes, conducen a la Catedral St. Pierre, a la Facultad de Medicina, la
más antigua del mundo occidental, al Jardín Botánico, creado bajo el reinado de Enrique IV... Recorre sin prisa su
corazón histórico y descubre en su interior más de cien patios de mansiones espectaculares. Con el Mediterráneo a
menos de 11 kilómetros de la ciudad y sus 300 días de sol al año, la ciudad te introduce en la bella costa azul rodeada
de bahías, grandes lagos y parques naturales como el del Alto Languedoc o Cévennes. Entre nuestros imprescindibles
se encuentran el Musée Fabre, el Musée Languedocien, el Odysseum y el Planetario Galileo.

Alojamiento en Montpellier.

DÍA 7  · MONTPELLIER - AIGÜES-MORTES - ARLÉS

Hoy te espera una fotogénica y agradable jornada de una hora y media de conducción. De camino a Arlés puedes
hacer una parada en la ciudad amurallada de Aigües-Mortes. ¿Sabías que su nombre proviene de la palabra latina
“Aquoe Mortuoe” y hace referencia a una época en la que la ciudad aún no existía y únicamente se encontraban en la
zona marismas y pantanos? Hoy Aigües-Mortes es un pequeño y encantador pueblecito que suele estar muy
frecuentado en verano, así que debes tener en cuenta que durante los meses estivales y en las horas centrales del día
suele ser difícil aparcar intramuros y los cafés y restaurantes, las pequeñas plazas y las tiendas de souvenirs suelen
estar concurridas. Por ello, te recomendamos estacionar el vehículo en los aparcamientos próximos. Entre nuestros
imprescindibles se encuentra el recinto amurallado que rodea a la parte vieja y que es uno de los mejor conservados
de Europa. Construido en el siglo XIII como barrera defensiva, la muralla y sus veinte torres se extienden a lo largo de
1.640 metros, dando forma a una ciudad cuadrada. La torre de Constance sirvió de prisión ya desde el siglo XIV,
primero para los Templarios (1307), posteriormente y durante las guerras de religión para los protestantes y en el XVII
para los Camisards. Otro enclave a destacar son las Salinas que se localizan a las afueras. Explotadas desde la época
romana, podrás fotografiar las fotogénicas montañas de sal (camelles) que se alinean en el paisaje llano dando vida
a una genuinas estampas. ¿Alguna cifra? Las salinas producen cada año 450.000 toneladas de sal que se recogen
anualmente al final de verano. ¡No te vayas de la localidad sin llevarte la sabrosa Fleur de sel de Camargue! (Nota. Un
museo y una tienda ofrecen una visión general de la Salina y también productos típicos). Además de la parte
gastronómica e histórica de la visita, las salinas son un lugar de nidificación para miles de aves migratorias. Por ello,
los amantes de las aves disfrutarán del entorno. Tras la visita, afrontamos la última etapa del día. Llegamos a la
encantadora ciudad de Arlés (Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO).

Situada entre los salvajes paisajes de la región de La Camarga y Les Baux, este milenario enclave es famoso por su
impresionante legado romano y su vinculación a grandes figuras del arte como Van Gogh, Gauguin y Picasso.
¡Siéntate en el “Cafe La Nuit” de Arlés que pintó Van Gogh! Otra opción es visitar el que fuera el circo romano más
grande de Europa. Si visitas Arlés un sábado, no te pierdas su animado mercado donde podrás descubrir el ambiente
más auténtico de la región.

Alojamiento en Arlés.



DÍA 8  · ARLÉS - SAINT-RÉMY-DE-PROVENCE - LES BAUX-DE-PROVENCE - MARSELLA

Hoy afrontas la última jornada de esta espectacular “Ruta entre Girasoles y Lavanda” que te permitirá explora al
volante y a tu ritmo uno de los rincones franceses con más encanto. De camino hasta Marsella, podrás conocer
enclaves que parecen sacados de la paleta de un pintor.

Proseguimos nuestro camino a través de la bella campiña provenzal. Sus infinitos y fotogénicos campos de lavanda
teñidos de un intenso color añil invitan al viajero a perderse por pintorescos y bucólicos pueblos como Les Baux-de-
Provence, donde puedes visitar la Carrière de Lumières o el castillo des Baux en Baux, y Saint Rémy de Provence, un
excelente lugar para descansar y degustar excelentes productos locales como el aceite de oliva, los vinos, los quesos,
los pasteles típicos... ¡Toda una tentación para el paladar! Durante todo el camino, te acompañará un embriagador
olor a lavanda, hierbaluisa y romero. Estás antes algunos de los escenarios más característicos de Provenza
francesa. Son tierras que al viajero se le tornan familiares, ya que son los mismos campos y cafés pintados por Van
Gogh, las mismas montañas que inspiraron a Cézanne, la misma naturaleza que deslumbró a Gauguin...

Llegada a Marsella, donde podrás degustar la deliciosa cocina local en sus restaurantes de moda y disfrutar de su
ambiente festivo al acabar el día.

Alojamiento en Marsella.

DÍA 9  · MARSELLA - CIUDAD DE ORIGEN

Presentación en el aeropuerto con suficiente tiempo de antelación para devolver el coche de alquiler y vuelo de
regreso a la ciudad de origen.

Llegada. Fin del viaje y de nuestros servicios.

Tu viaje incluye

Tu viaje incluye

 Vuelo de ida y
vuelta.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Marsella.

 Régimen seleccionado en
Marsella.

 Estancia en el hotel seleccionado en Aix-en-
Provence.

 Régimen seleccionado en Aix-en-
Provence.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Aviñón.

 Régimen seleccionado en
Aviñón.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Nimes.

 Régimen seleccionado en
Nimes.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Montpellier.

 Régimen seleccionado en
Montpellier.

 Estancia en el hotel seleccionado en
Arles.

 Régimen seleccionado en
Arles.

 Renta de
auto.

Destinos visitados

Tu viaje no incluye

 Tasas de alojamiento en Francia pago directo en
establecimiento.

 Posible pago de
peajes.

 Seguro de
viaje.



Marsella Aix-en-Provence Gordes

Sorgues Aviñón Nimes

Montpellier Aigues Mortes Arles

Saint-Rémy-de-Provence Les Baux-de-Provence

- Las habitaciones triples en Europa son generalmente habitaciones con dos camas individuales o una doble, en
las que se instala una cama plegable para acoger a la tercera persona, con las consiguientes molestias que ello
supone, por ello, desaconsejamos su uso en la medida de lo posible.

- La hora de entrada al hotel el día de llegada depende de cada establecimiento, pero en ningún caso será antes
de las 15h, salvo que se indique lo contrario.

- Las excursiones y visitas sugeridas para cada día son orientativas, pudiendo el viajero diseñar el viaje a su
medida, de acuerdo a sus gustos y necesidades.

- La tarjeta de crédito está considerada una garantía, por lo que, a veces, su uso es imprescindible para poder
registrarse en los hoteles.

- Normalmente los hoteles disponen de cuna para los bebés. De lo contrario, tendrán que compartir cama con un
adulto.

- Para la recogida del coche de alquiler se requerirá una tarjeta de crédito (no de débito) a nombre del titular de
la reserva, quien además deberá ser el conductor principal del vehículo.

Notas importantes



- Consultar documentación necesaria para entrar a los destinos visitados y para el tránsito en los países en los
que se realicen escalas aéreas.
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